ZAR Neurologie

Wir sind unter der Tragerschaft der Helmut Nanz-
Stiftung und der RECURA fiir Sie in der ambulanten
Rehabilitation in der Indikation Neurologie tatig.

Dariiber hinaus wird mit den Indikationen Ortho-
padie und Psychosomatik des ZAR Berlin intensiv
zusammengearbeitet, um unseren neurologi-
schen Patienten die bestmdgliche Versorgung
anzutreten.

Das ZAR Neurologie gehort zu den Pionieren der
ambulanten Reha und fiihrt seit Oktober 1996 als
Vertragsklinik der Deutschen Rentenversicherung,
der Berufsgenossenschaften und der gesetzlichen
Krankenversicherungen ambulante Rehabilita-
tionsbehandlungen durch. Selbstverstandlich
werden bei uns alle Behandlungen auch fiir pri-
vatversicherte Patienten erbracht.

Im Rahmen einer externen Qualitatssicherung
wurde das ZAR Neurologie im Jahre 2005 als
erste ambulante neurologische Rehabilitations-
einrichtung durch die Deutsche Gesellschaft fiir
Neurorehabilitation zertifiziert.

Reha-Sprechstunde im ZAR

Zu lhren Fragen, das Behandlungsangebot betref-
fend, mochten wir Sie gerne informieren. Sie kon-
nen dies gerne im Rahmen der Reha-Sprechstunde
jeweils Mittwochs von 15.00 bis 17.00 Uhr tun.

Wir bitten um telefonische Voranmeldung unter:

@o. 285 184-201
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Rehaim ZAR -Zurlick ins aktive Leben

Indikationsspektrum
Wir behandeln Patienten nach:

Schlaganfall

Schadel-Hirn-Trauma

Operationen im Bereich des Gehirns oder Riicken-
marks

Entziindliche Hirnerkrankungen

Hypoxischer Hirnschadigung
Nervenverletzungen und Querschnittslahmungen
Polyneuropathien

Multiple Sklerose

Degenerative Hirn- und Riickenmarkerkrankungen
einschlieBlich Parkinson-Syndrome und Dystonien

e Muskelerkrankungen
e Sprach-, Sprech- und Schluckstérungen
e Aufmerksamkeits-, Konzentrations- und Gedacht-

nisstorungen oder Gesichtsfelddefekten

Nach einer schweren neurologischen Erkrankung
wollen wir gemeinsam mit lhnen eine groRtmogliche
Selbststandigkeit und Unabhéngigkeit im Alltag und
Wiedereingliederung in das Berufsleben erreichen.

Behandlungs- und Rehabilitationsangebot
In Anlehnung an das Bio-Psycho-Soziale Modell der
Krankheitsentwicklung und -behandlung setzt sich
das Rehabilitationsangebot wie folgt zusammen:

Physiotherapie

Physikalische Therapie

Sport- und Bewegungstherapie
Logopadie

Ergotherapie

Neuropsychologie

Psychologische Betreuung

Soziale und berufliche Beratung
Erndhrungsberatung
Gesundheitstraining

Nachsorge (IRENA, Rehasport)
Ambulante Heilbehandlungen (Rezept und Privat)
Diagnostik (EEG, EMG, NLG, EVP, Sono)
Arztliche Behandlung:

e Reha-Koordination

e Schmerztherapie

Hilfe bei Riickkehr in Beruf und Familie

Dazu gehoren:

e Ermittlung der vorliegenden Funktionsminde-
rung sowie deren Auswirkungen in der Familie,
am Arbeitsplatz und in der Gesellschaft

o Hilfestellung bei der Wiedereingliederung in
den Beruf

e Unterstiitzung bei der Antragstellung fiir Leis-
tungen der Sozialversicherungstrager

e Organisation fiir weiterfiihrende Reha-MaR-
nahmen

e Zusammenarbeit mit Berufsforderungswerken
und Berufsberatern

e Einbindung von Angehdrigen in die Rehabili-
tationshehandlung

e Vermittlung von Selbsthilfegruppen

[, > Weitere Informationen: www.zar-berlin.de




